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Liebe Leiter*innen,
liebe Pfadfinder*innen,
liebe Leser*innen der Girl Guide,

Spitestens seit Greta Thunberg wissen wir alle, dass Klimaschutz eines der
zentralen Themen der jetzigen Zeit ist. Die Friday for future Bewegung hat
die letzten Jahre einen massiven Zuwachs bekommen, gerade weil Jugend-
liche erkannt haben, dass es jetzt an der Zeit ist zu handeln um unsere Erde,
und damit die Menschheit zu retten.

In unserer Girl Guide ,, Girl Scout Power “ wird dir beim Lesen schnell bewusst,
dass es auf jede Einzelne von uns ankommt. Jede von uns hat ihre individuellen
Fahigkeiten, um Dinge zum Guten zu verdndern. Jede Einzelne kann bei sich
selbst und ihrem Umfeld anfangen, aktiven Klimaschutz zu betreiben und
beginnen nachhaltiger zu leben. Dazu mochten wir auch DICH ermutigen.

Trau dich, probiere Ideen aus diesem Heft aus und bleib mit anderen Pfad-
finder*innen im Gesprich. Reden wir dariiber was uns stort, werden wir als

Pfadfinder*innen sichtbar und fangen wir an, gemeinsam

»die Welt ein bisschen besser zu verlassen, als wir sie vorgefunden haben.“
(Lord Baden Powell, Griinder der Pfadfinderbewegung)

Deine Moni

Ist Krise weiblich?

Hast du schonmal iiber einen
Zusammenhang zwischen Weib-
lichkeit und Krise nachgedacht?
Spannende Gedanken dazu
findest du auf Seite 23.
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Unser Weg zum Projekt
»Midchen bilden

Bande(n) — GirlScoutPower*

Text: Gaby Vetter-Loffert

Mitbestimmung war der Schliissel zu unserem neuen Projektthema in
Regensburg. Sowohl Leiter*innen als auch alle Pfadfinder*innen aus
Regensburg haben ihre Stimme abgegeben, um zu entscheiden mit
welchem Thema sie sich die nichsten zwei Jahre beschiftigen wollen.

In drei Schritten wurde gemeinsam ein neues
Projektthema flr die kommenden zwei Jahre aus-
gewahlt. Aufgrund der geltenden Corona Regeln
war viel Kreativitat und Ideenreichtum gefordert.

1. Sechs Themenvorschlage wurden durch
das Projektteam erarbeitet und den Leiter"innen
vorgestellt

2. Zwei Favoriten kristallisierten sich heraus*:
Heimatforscherinnen” und “Madchen stark”.

Die Pfadfinder*innen konnten sich zu jedem
Thema gedrehte Werbeclips anschauen und
danach abstimmen welches Thema sie die
ndchsten zwei Jahre begleiten darf

3. Alle Teilnehmerinnen erhielten per Post
Wahlzettel nach Hause. Diese konnten zuriick-
geschickt oder vor Ort in eine Wahlurne gesteckt
werden.

4. ,Médchen stark” wurde Favorit. Gemeinsam
wurde ein passender Name gesucht: ,Médchen
bilden Bande (n) — GirlScoutPower*

Das Projektteam erstellte im Anschluss an die
Wahl einen Film, der inhaltlich erklart, um was
sich das neue Projekt dreht. Dieser wurde dann
bei der (coronabedingten) digitalen Auftaktver-
anstaltung allen Leiterinnen und anschlieBend
allen Teilnehmerinnen gezeigt.




Das Projekt
vor Ort und weltweit

Dieses Projekt im Bistum Regensburg fand in den Landkreisen Regensburg,
Weiden Schwandorf, sowie in den Stidten Regensburg und Amberg im Zei-

traum Januar 21 bis Dezember 22 statt.

Ziel des Projektes: Empowerment und Partizipation sind die Schlagworter.
Midchen und Frauen werden bestirkt, sich mit ihren Fahigkeiten in ihre
Lebenswelt/die Gesellschaft einzubringen und diese nach ihren Werten und

Vorstellungen mitzugestalten.

Denn erst wenn sich die Teilnehmerinnen sich
selbst, ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten kennen
und einschatzen kdénnen, koénnen sie aktiv durch
gelingende Partizipation ihre Umwelt und Lebens-
umstanden gestalten und verandern.

Das personliche Umweltbewusstsein und die eigene
Handlungskompetenz fir einen nachhaltigen Le-
bensstil der Madchen und jungen Frauen wird ge-
starkt und entwickelt. Okologische Zusammen-
hange und Moglichkeiten fir nachhaltiges
Handeln werden erlebbar gemacht. Durch die
konkrete Starkung unserer Zielgruppe wird aktiv auf
einen gesellschaftlichen Wandel hingearbeitet, der
sich mit einem bewussten Lebensstil und nachhal-
tigem, verantwortungsvollen Handeln beschaftigt.

Bei der Entwicklung des Projektes wurde der
Fokus vor allem auf die Partizipation der teilneh-
menden Madchen und Frauen gelegt. Bereits
durch die aktive Wahl zum Projektschwerpunkt,
bekam jede Pfadfinder’in das Gefihl, dass jede
Stimme z&hlt und die eigenen Anliegen und Wiin-
sche ernst genommen werden. So lief bereits die
Projektfindung basisdemokratisch ab.

STARTERKIT UND BEGLEITHEFT

ZUM PROJEKT

Zum Start bekam jede Teilnehmerin ein Lederband mit einer Namensperle
sowie ein GirlScoutPower-Book. Das Arbeitsbuch wurde vom Projektteam
entwickelt und enthalt Anregungen und Arbeitsaufgaben zu jedem Schwer-
punkt, gleichzeitig kann es umgedreht als Freundschaftsbuch verwendet

werden.

Gegliedert ist GirlScoutPower in finf Abschnitte.
Aufbauend vom kleinsten System ,Ich* bis hin zu
Jweltweit”.

Unsere Projektbausteine sind:

- Ich

- Meine Familie/Mein Umfeld

- Meine PSG Gruppe/Mein Stamm
- Mein Lebensort

- Weltweit

Angelehnt an die “Heartbeads-Methode” (siehe
nachste Seite) erhalten die Teilnehmer‘innen am
Anfang ihr persénliches Armband, welches sie im
Laufe des Projektes mit ihren individuellen Perlen
flllen — passenden zu den Schwerpunkten die sie
sich erarbeitet haben.

Verschiedensten ~ Elementen wie  Gruppenar-
beit, Aktionstage, Workshops, digitale Formate,
GroBveranstaltungen, LagerProjektarbeit motivier-
ten zur aktiven Mitgestaltung des eigenen Leben-
sraumes — lokal und weltweit.

girl guide 4



csS P r@jekt ......................................................................................

Die Heartbeads-Methode

Text: Teresa Ruf

Hinter dem Wort ,,Heartbeads“ versteckt sich zum einen das Wort ,,Heart“
(englisch: Herz) und ,bead“ (englisch: Kugel, Perle).Mithilfe der Heartbeads
Methode wird ein individuelles Armband mit unterschiedlichen Perlen
geschaffen. Jede Perle hat ihren eigenen Namen und ihre eigene Bedeutung.
Durch das Tragen des Armbandes erinnert sich die Teilnehmer*in wieder

an die Bedeutungen der verschiedenen Perlen und denkt auch an besondere
Momente, die sie mit den Perlen verbindet. Wir haben die urspriingliche
Methode fiir unser Projekt etwas vereinfacht und angepasst.

Idee des Projektteams

Im Projektteam haben wir uns Gedanken gemacht,
wie wir diese Methode umsetzen méchten. Unsere
|dee war, dass es ein GrundgerUst aus funf Perlen
geben soll.

Das Armband erhélt jede Teilnehmer®in mit ihrer
Namensperle, also der Anfangsbuchstaben ihres
Vornamen. Dariiberhinaus hat es zu Beginn des
jeweiligen Schwerpunktes fur alle Teilnehmer’innen
festgelegte Perlen.

Ausserdem hatten die Leiter’innen die Moglich-
keit, weitere Perlen fir besondere Inhalte der funf
Schwerpunkte zu vergeben. So konnte z.B. im
ersten Schwerpunkt ,ICH*, fur einen Selbstver-
teidigungskurs eine ,Ich-Perle” vergeben werden.
Hier waren den Leiterinnen keine Grenzen gesetzt.
Zudem befanden sich im Starterkit weitere zusatz-
liche Perlen, die verteilt werden konnten.

So wurde im Stamm Weiden beispielsweise eine
dunkelgriine ,Corona-Perle” verliehen, um die
Ruickkehr in die Prasenzgruppenstunden zu feiemn.

Auch eigene Perlen, welche die Teilnehmer‘innen
zuhause hatten, wurden aufgefadelt. Bei den ein-
zelnen Aktionstagen der Schwerpunkte gab es
eine Perle geschenkt. Auf diese Weise sind in allen
Gruppen wunderschone und vor allem auch indi-
B f viduelle Armbander entstanden.
egriffsklarung:

_. Empowerment .- ---------------------- .

(englisch ,Ermachtigung, Ubertragung von Verantwortung®)

Dieser Begriff bezeichnet Strategien und MaBnahmen, die die Selbstbestim-
mung von Menschen/Gemeinschaften erhéhen und die Méglichkeit eigene
Interessen (wieder) eigenmachtig, selbstverantwortlich und selbstbestimmt zu ver-
treten (,Hilfe zur Selbsthilfe*). Empowerment bedeutet auch professionelle Unter-
stlitzung, um Gestaltungsspielrdume und Ressourcen wahrzunehmen und

zu nutzen.

e e e e e === =1
Quelle vgl. https://de.wikipedia.org/wiki/Empowerment 01.10.2022




Ich

Texte: Ilona Sommer und Gaby Vetter-Loffert

Wer bin ich? Was macht mich aus?

Im Rahmen des ersten Schwerpunktes setzen
sich Mddchen und jungen Frauen zundchst

mit sich selbst und ihren eigenen Fihigkeiten
auseinander, um in den folgendenThemen-
schwerpunkten darauf aufbauen zu konnen.
Hierbei werden die Individualitit und Re-
ssourcen jeder* Einzelnen erarbeitet und in den
Vordergrund gertiickt. Durch Empowerment-
Erfahrungen bekommen die Teilnehmenden
einen “Werkzeugkoffer” an die Hand, um die
sich verdndernde Gesellschaft aktiv zu gestalten.

MEINE
SUPERKRAFT
151,

X

X

Ideen zum Themna
Eigene Starken sichtbar machen

-9 =5

y

ab Wichtel
Papier und Stifte

Versucht zu jedem Anfangsbuchstaben des Alpha-
betes eine Starke von euch zu finden und notiert
diese auf eurem Blatt. Tauscht euch anschlieBend
dartber in (Klein-) Gruppen aus.

ﬁﬁ ab Wichtel
6)

-

Papier und Stifte

Sicherlich kénnt ihr noch mehr, was ihr gar nicht

am Schirm habt? Interviewt dazu Personen in eurem
Umfeld (z.B. eure Leiter’innen, Eltern, Freund®innen).
Fragen dazu kénnten sein:

Was kann ich gut? Was fallt mir besonders leicht?
Womit habe ich dich schon einmal positiv Uberrascht?

girl guide 6



#ﬁ ab Pfadi

@ mehrere Gruppenstunden

B ab wichtel
‘?
L]

Papier, Zeitschriften, Kleber, Schere

- lhr habt nun alle eure Starken beisammen? Dann
bastelt dazu doch eine Collage aus allem was ihr ‘) Papier, Stift ([deensammlung und Drehbuch),
zu Hause habt (z.B. Zeitungen, Bilder, Fotos, etc.) . Smartphone oder Kamera
und klebt es auf ein (Ton)-Papier.
- ihr dreht gemeinsam mit einer Freund’in einen
Film Uber euch und eure Starken bzw. Super-
held*innenfahigkeiten! Uberlegt euch, wie ihr die
gesammelten Starken darstellen kénnt, filmt euch
dabei und schneidet am Ende einen Film zusam-
Ideen zun Thema men, der zeigt, wer ihr seid und was ihr kdnnt!

Selbstbewusstsein

/ﬁwﬁ\ ab Wichtel

@ eine Gruppenstunde

‘) leeres Marmeladenglas, Material zum Verzieren
¢  (Farbe, Aufkleber, Papier, Perlen etc.), Kleister
oder Kleber, Papier, Stifte

- Nehmt ein altes Marmeladenglas und verpasst
ihm erstmal ein neues Aussehen (Farbe, Aufkle-
ber etc. ) und verseht es mit eurem Namen. In
dem Marmeladenglas kénnt ihr schéne Momente,
Erinnerung oder Ahnliches sammeln. Schreibt
diese auf ein Blatt Papier und legt es in das Glas.
Nattrlich sollt ihr auch die Glaser der anderen
bestlicken und kénnt ihnen auf einem Zettel
schéne gemeinsame Erinnerungen und Erleb-
nisse oder ein ,Danke, fir...“ mitgeben.

t
?

ab Pfadi

Papier, Stifte, Tesafilm

d

Alle bekommen ein Blatt Papier auf den Ricken

Ganz nach dem Satz aus dem Film geklebt. Jetzt schreiben alle den anderen auf das
,Die Wilden Hihner*: Blatt am Riicken, was sie an der Person mogen,
,Wisst ihr, was ich mir manchmal vorstelle? Dass man so was sie schatzen und positiv finden, was sie ihr
eine schéne Zeit einfach in ein Marmeladenglas stecken winschen. Wichtig ist, dass wirklich Positives
konnte. Und wenn man unglicklich ist, dreht man einfach und Bestarkendes auf das Blatt am Riicken ge-
den Deckel auf und schnuppert ein bisschen daran.” schrieben wird. Wenn alle fertig geschrieben

haben, kdnnen die Blatter heruntergenommen
und gelesen werden.
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Ideen

ab Pfadi
eine Gruppenstunde
keines

Sucht euch eine Szene oder Lebenswelt aus,
erklart diese kurz und dann kann’s losgehen!
Bei der Spielform ,Freeze" stehen sich immer
2 Spielerinnen gegentiber und mussen auf
die vorgegebene Situation reagieren. Die Zu-
schauer’innen haben die Méglichkeit mitten im
Geschehen ,Freeze" zu rufen, dann friert die
Szene ein und wer gerufen hat, darf die Rolle
eines der Schauspieler *innen einnehmen.
Diese’r beginnt dann eine neue Szene nach
seinen Vorstellungen.

Oder ihr wahlt die Spielform nach Text. Es gibt
vorgegebene Rollen und einige Textpassagen

die eingebaut werden mussen. Die ,Inszenierung*

(also das wann und wo) bleibt der jeweiligen
Gruppe uberlassen. Nach kurzer Vorbereitung
wird die Szene vorgespielt.

zum Thema

Neues lernen und ausprobieren

t
?

d

ab Wichtel
Papier, Stifte

Sprecht und sammelt Ideen was ihr noch nie
gemacht habt und unbedingt mal ausprobieren
wollt! AnschlieBend Uberlegt euch in der Gruppe,
was ihr selbst zu Hause oder auch als Gruppe
davon gemeinsam umsetzen konnt.

Zum Beispiel: Unter freiem Himmel schlafen,
Slack Line ausprobieren, etc.

'ﬁ\'ﬂ\ ab Wichtel

@ 1-2 Gruppenstunden

9
)

t
?

U

Buch das kleine ,ich bin ich“ von Mira Lobe,
evtl Beamer/PC/Youtube Film, Bastelmaterial

Lest die Geschichte ,Das kleine Ich bin Ich®

oder schaut euch den Film auf Youtube dazu

an. AnschlieBend sprecht in der (Klein-)Gruppe
dariiber. Zum Abschluss kannst du dir ein eigenes
,lch-bin-ich* basteln.

ab Pfadi

Zeitschriften, Papier, Kleber

Was wiinscht du dir fur dich? Fir die Welt?
Was willst du bewegen oder erreichen in
deinem Leben? Schreib oder male es auf
und erstelle eine Collage dazu. Unterhalte
euch gegenseitig dartber

girl guide 8



meine F@a _ w
mein Umfeld

Meine Familie, mein Umfeld

Text: Hannah Zingerle

Wer ist alles meine Familie und was macht sie besonders?

Gehoren meine Freunde auch zu Familie? Was ist an meinen Freund-
schaften besonders und wie konnen wir uns gegenseitig unterstiitzen?
Wie ist es meiner Oma und den anderen Frauen frither ergangen?

Mit diesen Fragen haben wir uns im zweiten Schwerpunkt beschiftigt.
Die Pfadfinder*innen setzten sich somit mit dem am nichsten und
lingsten System/Netzwerk auseinander und haben diese(s) naher
kennengelernt: Thre Familie, ihren engsten Freundeskreis und ihr
Umfeld.

Wir haben uns mit verschiedenen Generationen (Eltern, Grof2-
eltern) unterhalten und haben die Freundschaft in der Pfad-
finder*innengruppe und in der Schule gestirkt. Wir haben gelernt,
dass das Frauenbild friiher ein anderes war als heutzutage und machen
uns Gedanken dariiber, was und wie wir das Frauenbild in unserem

niheren Umfeld verindern wollen.

Ideen zum Thema
Familie Familienwappen
t
?

; ab Pfadi

Stammbaumforschung

ﬁﬁ ab Pfadi

Papier, Stifte

)

Fruher war es Tradition, dass jede Familie, jede
Stadt, jeder Landkreis ein eigenes Wappen hatte.

@ eine Gruppenstunde und zu Hause

‘) Papier — eventuell vorgemalter Stammbaum,

° Stifte, falls vorhanden Bilder, Kleber
- Erkundigt euch bei euren Eltern, wer alles zu
eurer Familie gehért. thr kdnnt nun mit den Na-
men einen Stammbaum beginnen. Dazu kann
man einen schonen Stammbaum entwerfen und
gleichzeitig herausfinden, wer alles Uberhaupt zur
Blutsfamilie gehort. Zusatzlich kann man auch
notieren welche besonderen Berufe, Wohnorte,
Sprachkenntnisse, Haarfarben, Augenfarben
etc. eure Vorfahren hatten. Wenn ihr noch Bilder
habt, konnt ihr diese neben die Namen kleben.
Am Schluss kénnen die Pfadfinder‘innen ihre
Stammbé&ume vergleichen.

Jede Pfadfinder’in darf ihr eigenes personliches
Familienwappen malen. In ein Wappen gehdren
zum Beispiel Name, Alter, Herkunftsort, Hobbies,
Rituale, Sprachen die gesprochen werden, beson-
dere Farben oder Symbole. Alles eben, was deine
Familie kennzeichnet und besonders macht.

Kennt ihr das Wappen eurer Stadt oder eures
Ortes? Wenn ihr wollt, kénnt ihr euch gemeinsam
auf Spurensuche in eurem Heimatort machen und
dort Wappen an Gebéuden (Kirche, Rathaus etc)
finden.



Ideen zun Thema Partner-Korperiibung:

Freundschaft

PR =bwichtel
@ eine Gruppenstunde

Stoppuhr

Die Gruppe teilt sich in Paare auf. Das Paar stellt
sich gegentiber im Abstand von 1,5 Metern auf.

Phase 1: Eine Partnerin fangt an, Bewegungen
zu machen und das Gegenuber versucht diese
nachzuahmen, wie ein Spiegel. Die bewegende
Person bewegt sich so, dass die andere Person
auch folgen kann, also nicht zu schnell und nicht
zu abrupt.Nach einigen Minuten werden die Rollen
gewechselt.

Phase 2: Die Aufgabe besteht jetzt darin, dass
wiederum eine mit Bewegungen, Mimik oder
ahnlichem anfangt und die andere Person ver-
sucht, ergénzende, dazu passende Bewegungen
zu machen.

Phase 3: Wiederum Rollenwechsel. Jetzt geht
es darum, dass die gegenUberstehende Person
gegenteilig, widersprechend reagiert und ent-

DLIS W€if3 iCh von Dir sprechende Bewegungen macht. AnschlieBend

reden zunachst die Paare dartiber, wie es ihnen

° o in den drei Phasen jeweils ergangen ist und den
ﬁﬁ ab Wichtel Schluss bildet ein kurzes Gesprach in der
9 . Gesamtgruppe.
U keines Ideen zur Auswertung: Ist es mir leichtgefallen
nachzumachen, zu ergénzen, zu widersprechen?
- Eine Pfadfinder’in beginnt und stellt sich in die Gab es Unterschiede? Welches Gefiihl hatte ich

Mitte eines Kreises. Alle Uberlegen, was sie von
der Person in der Mitte wissen. Wem etwas ein-
fallt, geht auf die Person zu, sieht sie an und sagt,

jeweils? War mir die Rolle der Tonangebenden
Person lieber oder die des Reagierenden?
Kenne ich solche Erfahrungen aus meinen

was sie von ihr weiB. Die Aussagen werden hin- Freundschaften?

tereinander getroffen so lange bis niemand mehr 3 -}

etwas sagt. Die Person in der Mitte 16st am Ende D

auf, ob alles richtig war oder nicht (bei Bedarf ﬁﬁ )

richtig vorstellen). Dann ist die niachste Person I = -
L]

- ~

der Reihe. J/ =T
an der Reihe 1.‘ -_‘- ,'./I
; L

Wichtig ist dabei ein wertschétzender Umgang
miteinander. Die Aussagen sollen beschreibend

und positiv sein. ﬂ\. '
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Freundinnen*buch
'ﬁ'ﬁ‘ ab Wichtel

? Heft, Papier, Stifte, Kleber

- Hier kénnen sich Freund®innen aus der eigenen Gruppe oder aus einem anderen PSG-Stamm gegen-
seitig eintragen und besser kennenlernen. Naturlich kannst du das auch mit in deine Klasse nehmen.
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- meine Familie

_ mein Umfeld

Ideen zum Thema
Frauenbilder

Erzihl dock mal vas |pdber, |
Unere Grof oder Uepofelom ke ks sl olent sed W
kv rtl i bewi el e P VSRR wan Frober 10 bkl "i.‘:'

oo Betriy doch =B deise Greo, densn Omi, s MaCbbarn u
rza OC ma nd:wﬂa:ﬂw:ﬂlrmﬂmlrnmﬂwﬁ:mrnplw i
deinen Edory, Sl dissr Sabe firdest dv o pear I

Irtarvatsdvagon dir de Bifar seramisdlen banam \‘1

o e b P ke e s i desr nsslsa bn G pes st s e enevied] e |

Notizzettel mit Fragen, Stift Ut dieser Person habe ioh pesprchen

ﬁ ab Pfadi
?
[ ]

e

-

ki

- Fihre ein Interview mit den eigenen GroB-
oder UrgroBeltern oder befrage Nachbarn,
die eine Generation vor deinen eigenen Eltern

1 E In sz by Jnher bk dic georen®

. . . 2w ¥ 1 i dwrem | pharn
geboren sind. Sie haben viele spannende : T e e P T [ Lt
) " .\ famyl ot
Geschichten von friiher zu erzahlen. o T e e T
4| o o du Feuls anders nagtes?

. ] ) ) Wik war dox, aly de we ol wand win ich ee?
Wie war die Rolle der Frau in der Vergangenheit? " | i duies dugeret i Vergimicn ear ducgone b s
Wie viel Mitspracherecht hatten die Madchen B | Vo wiibet d badehen and Fraues tarls niauf don ey 5

und Frauen damals?
Wie hat sich das verandert? Konnte ein

=
Madchen/eine Frau frei entscheiden, was
sie beruflich werden wollte?
-
Fa

In der ndchsten Gruppenstunde kénnt ihr euch
darliber austauschen.

Auswertungsfragen kénnten sein: Wie hat sich
das Frauenbild im Vergleich zu heute verandert?

Was wiinscht du dir fiir das Frauenbild in der
Zukunft?

Frauenvorbild

@

@@ ab Wichtel

) Papier, Stifte

- Male Personen deiner Familie, deines Bekannten-
und Freundeskreises, die du besonders gerne
magst. Gibt es darunter auch eine Person, die
fur dich ein Vorbild ist? Warum ist diese Person
ein Vorbild? Was schatzt du besonders an dieser
Person? Tauscht euch gegenseitig dartber aus.
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Text: Kathrin Hauda

Wer gehort alles zu meiner Gruppe? Welche Eigenschaften und Stiarken
bringt jede Einzelne in die Gruppe mit? Wie gehen wir wertschitzend
miteinander um und werden zu einem starken Team? Was bedeutet die
PSG fiir mich? Habe ich bereits pfadfinderisches Wissen?

Diese und dhnliche Fragen nehmen wir im dritten Schwerpunkt unter
die Lupe. Wir setzen uns mit unserer Gruppe und unserem Stamm aus-
einander. Wir lernen die PSG als reinen Méddchen- und Frauenverband
besser kennen.

Ein guter Zusammenbhalt in der Gruppe setzt einen wert-
schitzenden Umgang untereinander und Kompromiss-
bereitschaft voraus. Wir erleben, dass jede ihre Talente hat
und Ideen fiir gemeinsame Gruppenprojekte einbringen
darf. So konnen wir als Gruppe Neues ausprobieren und
als Einzelne iiber unsere Grenzen hinauswachsen.

Gemeinsame Erlebnisse verbinden, sodass dadurch ein
immer stiarkeres Gemeinschaftsgefiihl entsteht, auf dessen
Grundlage sich Freundschaften fiirs Leben unter uns Pfad-
finder*innen entwickeln. Unsere Gruppe ist Teil einer
groferen Gemeinschaft. Wir betrachten den Aufbau und
die Strukturen der PSG und beschiftigen uns mit typischem
Pfadfinder*innen Know-How wie Knotenkunde, Lager-
bauten, Wegzeichen oder Feuer machen.

Ideen zunm Thema Kooperationsspiele

@ ab Wichtel
6?
[ )

dickes Seil, Baume

- Spannt mit einer dicken Schnur ein Netz zwischen zwei Baume, das so viele
Felder enthalt, wie Madels in der Gruppe sind. AnschlieBend muss die ganze
Gruppe von einer Seite auf die andere gelangen, ohne das Netz dabei zu
beruhren. Jedes Feld darf dabei nur einmal genutzt werden.
Diese Ubung geht nur gemeinsam als Gruppe, wenn jede auf die andere hért
und ihr gemeinsam eine Losung findet. Sprecht anschlieBend dartber.



Eiverpacken

L)
‘)

)

ab Wichtel
dickes Seil, Baume

Die Gruppe bekommt ein rohes Ei und zudem
verschiedene Materialien, wie Strohhalme, Tesa,
Stifte, Luftballons etc. gestellt. Ziel ist es als
(Klein)Gruppe das Ei so zu verpacken, dass es
nach einer bestimmten Zeit von einer erhéhten
Stelle aus hinuntergeworfen werden kann, ohne
zu zerbrechen. Sprecht danach darlber, warum
welches Ei den Sturz gut tberlebt hat und wer
welche Rolle in eurer Gruppe ibernommen hat.

Ideen zum Themna
Gruppe als Gemeinschaft

Freundschaftsarmbdnder

"
6?

-

ab Wichtel
Garn fur Freundschaftsarmbander, Sackchen

Ein besonderes Symbol der Freundschaft sind
selbstgebastelte Freundschaftsarmbander.
Knlpft welche und legt diese in ein Sackchen.
Beschreibungen und Tutorials findet ihr sicher-
lich viele im Internet. Am Ende darf jede aus der
Gruppe ein Bandchen ziehen und mitnehmen.

Fotoshooting
von eurer Gruppe

1
?

-

ab Wichtel
Kamera, Kluft, Halstuch

Macht doch ein cooles Foto von eurer Gruppe
und nehmt gemeinsam an einem Fotoshooting
teill Vielleicht gibt es in eurer Néhe ein Foto-
studio; fragt doch mal nach!

Baum tasten

"
‘?

)

ab Wichtel
Halstuch oder Augenbinde, Baume

Geht in Zweierteams zusammen. Einer von euch
werden die Augen verbunden. SchlieBlich wird
sie von der anderen zu einem Baum gefiihrt und
muss diesen ertasten. AnschlieBend wird sie
wieder zum Ausgangsort gebracht und die Augen-
binde wird abgenommen. SchlieBlich muss sie
zeigen zu welchem Baum sie gebracht wurde.
Danach wird getauscht. Reflexionsfragen kénnen
sein: in welcher Rolle hast du dich am wohlsten
geflhlt ( sehend/blind)? Konntest du dich als
blinde Person auf die andere Pfadfinder’in ver-
lassen? Was hat dir als blinde Person gefehlt,
um komplett vertrauen zu kdnnen?
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Ideen zum Thema
Pfadfinder*innen Wissen

Wegzeichen-Waldlidufer

ab Wichtel
eine Gruppenstunde

Wegzeichen Uberblick

| NG

Eignet euch die wichtigsten Wegzeichen an.
AnschlieBend teilt ihr die Gruppe in zwei Unter-
gruppen. Die erste Gruppe legt einen Weg vor;
die zweite startet zehn Minuten spéater und
muss versuchen die erste Gruppe einzuholen.
Spater wird getauscht.

Chaosspiel zum
Pfadfinder*innenwissen

Knotenbrett N
'R ab Wichtel
ab Wichtel
4 )

Spielfeld aufgemalt mit 30 Feldern, 30 Fragen

KnotenUbersicht (gibt’s in deinem zu Pfadfinder’innen, Zettel mit Zahlen 1 bis 30

~~>

Ditezesanbtiro), Seile, Brett, Kleber beschriftet, Spielfiguren, Wiirfel

- Lernt die wichtigsten Knoten kennen und - Lernt gemeinsam die Grundlagen und Strukturen
gestaltet gemeinsam ein Knotenbrett. der PSG kennen. AnschlieBend testet ihr euer
Anleitungen dazu findet ihr online. Wissen bei einem Chaosspiel: Dazu malt ihr ein

Spielfeld mit 30 Feldern mit StraBenmalkreide

auf den Boden. Im Umfeld verteilt ihr Zettel, die
mit den Zahlen 1-30 und einem Codewort be-
schriftet sind. Jedes Team (ca. 2 bis 3 Personen)
erhélt eine Spielfigur und erwirfelt die Startposi-
tion. Damit geht es nun auf die Suche nach der
Nummer des jeweiligen Feldes, auf dem sich die
Spielfigur des Teams befindet. Nach Nennung des
Codeworts muss das Team eine Frage rund um
das Thema Pfadiwissen beantworten. Erst dann
darf wieder gewdirfelt werden. Gewonnen hat, wer
als erstes am Ziel (= Zahl 30) angelangt ist.




Ideen zum Thema .
Pfadfinder*innen weltweit

#ﬁ ab Wichtel
@ eine Gruppenstunde

€)  Anmeldung fur Aktion (ab November des
®  \Vorjahres bei Bundesebene mdglich)
Postkartenvordrucke, Stifte
- Nach der Anmeldung beim Bundesamt bekommst
du Adressen fur die Postkarten zugeschickt. In der
Gruppenstunde kannst du nun deine individuelle
Postkarte verschicken und erhéltst am Thinking
Day eine gestaltete Postekarte zuriick.

INFO

Jedes Jahr findet am 22.02. der Thinking Day statt.
Der 22. Februar ist ein Gedenktag der Pfadfinderbe-
wegung, an dem an die weltweite Gemeinschaft der
Pfadfinder und den gemeinsamen Geburtstag von
Robert Baden-Powell (Griinder der Pfadfinderbewe-
gung), und seiner Frau Olave (eine einflussreiche
Fihrerin der Pfadfinderinnenbewegung)

erinnert wird. Akutelle Informationen zum  [m]
Thinking Day findest du hier: :

| RN

ab Pfadi

Material Uber Lagerbauten (ist in deinem
Didzesanbliro vorhanden)

Wie ware es mit einem Bannermasten, einer Bank
oder einer Schaukel flr das ndchste Zeltlager?
Informiert euch vorab Uber die entsprechenden
Knoten und Konstruktionen und schon kann es
losgehen. Besonders im Zeltlager sind Lagerbau-
ten eine super Sache!

ab Pfadi

eine Gruppenstunde

Halstuch und Smartphone,
Einfach Pfadfinderin Clip

Den Freundschaftsknoten gibt es bei allen Pfad-
finderverbanden weltweit. Du kannst ihn in der
Gruppenstunde tben und dann beim néchsten
Lager gleich ausprobieren.

4.

&
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mein Lebensort

-

Mein Lebensort

Text: Gaby Vetter — Loffert

Der Lebensort und das Wohnumfeld der Middchen
und Frauen wird bei diesem Schwerpunkt genauer
unter die Lupe genommen.

Wie und wo lebe ich? Was gefillt mir gut?
Gemeinsam {iberlegen wir, welche Orte bzw. Riume
fiir junge Frauen und Mddchen wertvoll und anspre-
chend sind und an welchen sie sich eher unwohl oder
benachteiligt fiihlen.

Gemeinsam sollen, durch Partizipation und die ge-
wonnenen Stirken, Lebensorte gestaltet und neue
Rédume geschaffen werden:

Wo wiirden wir gerne etwas verandern oder ver-
schonern? Kénnen wir uns ins politische Geschehen
einmischen? Gibt es die Moglichkeit mich fiir mehr
Umweltschutz in meiner Region einzubringen,

z.B. bei Friday fiir Future?

TIPP

Wichtig ist auch immer, die &ffentliche Presse

Ideen zum Thema
fiir die Gruppenstunde

Lieblingsort :

ﬁ ab Pfadi
9
[ ]

Stadtplan )

- Jede Pfadfinder’in Uberlegt welchen Lieblingsort
sie hat, gemeinsam werden die Lieblingsorte auf
einem Stadtplan gesammelt. Nun konnt ihr eine
Tour durch eure Stadt machen und alle Lieblings-
orte besuchen.

zu nutzen und Uber eure Aktionen zu berichten.
Das steigert den Druck auf die Verantwortlichen
etwas zu andern und macht bekannt, was fur
z tolle Aktionen ihr bei den Pfadfinderinnen macht.
— Nutzt auch eure anderen Kanale Instagram und
\%/ Co, um auf eure tollen Aktionen und Ideen hinzu-

weisen.

Meine Stadst, die kenn ich gut

ab Pfadi
Smartphone

Gibt es bei dir im Tourismusbdro ein fertiges
Stadtspiel oder eine Lauschtour? Vielleicht gibt es
bei euch auch einen digitalen Rundgang Uber die
App Actionbound. Informiere dich darlber denn so
lernst du deine Stadt besser kennen und weisst
mehr Uber sie.



Lass es brummen
ﬁﬁ ab Wichtel

@ eine Gruppenstunde

‘) Erde, Lehm, Schussel, Saatgut flr
®  bienenfreundliche Pflanzen

)

Lehmkugeln, in welche ihr Samen hineinmischt.
Dazu mischt du Erde mit Lehm und Saatgut so

zusammen, dass du kleine Kugeln formen kannst.

Nattrlich kannst du auch Wildbienenhotels oder
Insektenhotels bauen und aufstellen.

* WICHTIG **

Du kannst die Saatbomben im
Siedlungsgebiet verteilen, in
der freien Landschaft bitte
nicht verwenden, damit dort
keine fremden Arten verbreitet
werden.

Miidels, die Stadt
gehort euch!

X
6)

ab Pfadi
Stadtplan, Plakat, Stifte

Welche Orte sind schén?

Welche Orte sind unsicher oder unangenehm?
Welche Orte kdnnte man noch verbessern?

Mit euren Wiinschen, z.B. bessere StraBen-
beleuchtung, mehr Abfalleimer, bessere Mill-
trennung, mehr 6ffentliche Toiletten, mehr
Trinkwasserbrunnen etc. wendet ihr euch

an die Stadtverwaltung.

Gestaltet ein Plakat mit Forderungen, was flr
euch junge Menschen verbessert werden muss,
macht einen Termin mit dem Birgermeister aus
und Uberbringt ihm diese.

-

Saatbomben sogenannte ,Seedbombs” sind Erd-

Wandersteine

L)
®

?

-

Spielplatztester*in

"

?

-

ab Pfadi
eine Gruppenstunde
Steine, Farbe, Stifte, Klarlack

Wandersteine sind bemalte Steine, die andere
zum Lachen/Nachbringen bringen oder Bot-
schaften enthalten. Ihr bemalt schone flache
Steine und legt sie drauBen an geeigneten
Stellen aus. Somit konnt ihr auf eure For-
derungen aufmerksam machen.

ab Wichtel

Stadtplan, Papier, Stifte

Spielplatze sind fur euch da und sollen euch
Spass machen! Testet Spielplatze in der Um-
gebung eures Gruppenraumes und bewerte
sie mit einem selbstentwickelten Bewertungs-
bogen. Falls euch etwas aufféllt oder ihr etwas
verandert haben wollt, wendet euch an eure
Stadtverwaltung und bringt eure Wiinsche
dort vor.
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Graffitti Workshop
¥ W
?

Wand dir ihr verschénern durft, Spraydosen,
Schutzmaske, alte Kleidung

- Ihr Uberlegt euch als Gruppe einen Platz den
ihr verschonern wollt und klart bei wem ihr die
Erlaubnis einholen misst, um diese Wand zu
besprihen. Sicherlich macht es mehr Spass,
wenn ihr euch dazu eine Referentin holt, die
euch die verschiedenen Techniken erklart.

E Ihr kénnt gréssere Aktionen mit Honorarkosten und Materialkosten Uber die l
' Diozese abrechnen oder Uber eine Aktion bei der Stiftung Pfadfinderinnen :
. bezuschussen lassen. Informiert euch darlber. Weitere Infos zur Stiftung findet
:. ihr auf der Riickseite dieser Ausgabel! !

n

______________________

Es geht um
unseren Planeten

?* ab Caravelle

‘? Kartons, Farbe, Pinsel, Holzlatten, Kleber
[ )

- Ihr als Gruppe gestaltet eure eigenen Forderun-
gen, bringt sie auf Plakate und nehmt an einer
Friday for future demo teil.

* WICHTIG **

Pfadfindertinnen, die bei einer Demo
mitmachen, sollten wissen fiir was sie
demonstrieren. Nehmt euch davor Zeit in
der Gruppenstunde und informiert euch gut.
Die Teilnehmer*innen mussen gut Bescheid

wissen.
Begriffskldarung:
--- Pridays for Future -~~~ """"" "7 ~
Siehe Fridays for Future (auf Deutsch: ,Freitage fur die Zukunft‘) ist der Name einer Bewegung
auch von jungen Menschen, die sich weltweit fir den Klimaschutz einsetzen. Jeden Freitag wird

Seite 29! fur die Einhaltung der Klimaziele gestreikt, die die Staaten im UN-Weltklima-Abkommen
: 2015 beschlossen haben. Dort wurden z.B. die Grenzwerte fur Luftverschmutzung und
Temperaturanstieg festgelegt.
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Weltweit

Text: Gaby Vetter — Loffert

In 150 Landern unserer Erde leben Pfadfinder*innen. Vielleicht
habt ihr bereits Pfadfinder*innen in anderen Landern kennenge-
lernt und ihre Lebenswelt erleben konnen.

Es ist sehr spannend iiber den Tellerrand hinauszuschauen und
sich mit anderen Liandern und den dortigen Lebensumstinden
zu beschiftigen.

Wie leben Frauen in anderen Lindern? Sind sie vom Klimawan-
del besonders betroffen? Wie steht es mit Frauenrechten in
anderen Landern? Ist euch aufgefallen, dass die Lebensumstinde
in vielen Liandern der Welt sehr von unseren abweichen?
Warum ist das so? Weshalb leben viele Menschen unter sehr
schwierigen Bedin-gungen oder sogar in grofier Armut?

Der Klimawandel verstirkt diese Ungleichheit noch deutlich.
Auf der anderen Seite scheinen Menschen in manchen anderen
Landern weniger unter Zeitdruck oder Schulstress zu leiden, als
bei uns. Oder in Grof$familien zu leben und nie einsam zu sein.
Bhutan als ,,armes® Land hat einen Gliicksminister. Er setzt sich
fiir das Bruttonationalgliick ein. ,,Gliick®, so Gliicksminister Ha
Vinh Tho ,,hat mit der Qualitdt der Beziehungen zu Mitmen-
schen und der Natur zu tun. Mit Mitgefiithl und dem Dienen fiir
andere.

Ideen zum Thema
fiir die Gruppenstunde

Hausrat in anderen
Lindern

t
?

-

ab Caravelle
Information Uber Hausrat

Zeige am Beispiel einer Familie in einem nicht so
industrialisierten Land, wie sich das Leben einer
hier abspielt.

Der Hausrat dieser Familie hier in Mali (Foto) lasst
sich auf deren Hausdach platzieren.

Uberlege: wie viel Platz brauchtest du, wenn wir Fallt dir auf, dass wir unendlich viele Dinge
den Hausrat deiner Familie aus der Wohnung (die oft sehr unndtig sind) besitzen?
rdumen wirden? Diskutiert Uber Konsum und Nachhaltigkeit!
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Flutkatastrophe
in Pakistan

ﬁ ab Caravelle
?
[ )

Sucht ein paar Fotos Uber die Flutkatastrophe

in Pakistan 2022 aus dem Internet
- Betrachtet genau Bilder der Flutkatatrophe
und diskutiert darber.
Hintergrund: Im Sommer 2022 kam es in
Pakistan als Folge eines auBergewshnlich
starken Monsunregens zu Uberschwemmungen.
Ein Drittel des Landes wurde tberschwemmt.
1.300 Menschen starben in den Fluten.
Wie bei den meisten Uberschwemmungsphéno-
menen hat auch die Flut in Pakistan regionale
Ursachen, die das Problem verstarkten. Fur Wei-
deland, Bau- und Brennmaterial wurden Walder
abgeholzt, was dazu fiihrt, dass der Boden viel
weniger Wasser aufnehmen kann. Flisse wur-
den begradigt und damit ihr Uberflutungsraum
genommen und Stédte wurden planlos in Uber-
schwemmungsbereiche gebaut. Und schlieflich
flhrt die menschengemachte globale Erwarmung
zu hoheren Niederschlagsmengen und Extrem-
ereignissen.

Die Regierung Pakistans machte die Industrie-
staaten mit ihrer mangelhaften Klimapolitik fur
die Katastrophe verantwortlich und forderte die
Weltgemeinschaft auf, mehr im Kampf gegen die
globale Erderwdrmung zu unternehmen. Pakistan
stoRe weniger als ein Prozent des weltweiten COo
aus, stehe aber auf Platz acht der am starksten
von den Klimawandelfolgen betroffenen Staaten
weltweit.

Diskussionfragen: wie kann CO, eingespart
werden? Wie kdnnen Flutkatastrophen
verhindert werden?

Umweltbingo

B abPrad
‘?
L

Vorlage Umweltbingo

- Jede Pfadfinder’in erhalt ihre Umweltbingo Vor-
lage, nun kann sie eine Woche im Alltag Bingo
spielen und die Aktionen die sie macht abkreuzen.
Eine Reihe Kreuze horizontal, vertikal oder diago-
nal ergeben ein Bingo. In der nachsten Gruppen-
stunde unterhaltet ihr euch dariiber was einfach
war, was euch schwergefallen ist und was ihr
gerne noch ausprobieren wollt.

Mein okologischer
FufSabdruck

ﬁﬁ ab Pfadi
@ eine Gruppenstunde

? Internet, PC/Smartphone, Papier, Stifte

- Berechnet euren dkologischen FuBabdruck.
Uberlegt, was die wichtigen Punkte sind, bei
welchen ihr euch nachhaltiger verhalten kénnt.
Sammelt in der Gruppenstunde Ideen, was ihr
auch schon im ganz Kleinen verbessern konnt!




Welterschopfungstag
ﬁﬁ ab Caravelle

@ eine Gruppenstunde

? Erklarung Erdiberlastungstag, Plakat, Stifte

- Die Ressourcen unserer Erde sind endlich...

[

doch was heif3t das genau?

Rein rechnerisch gibt es einen Tag im Jahr, an
dem alle nattrlichen Quellen, die innerhalb eines
Jahres nachwachsen koénnen, erschopft, also
aufgebraucht sind. Dabei geht es zum Beispiel
um Holz, Wasser, Kohle oder Nahrungsmittel.
Dieser Tag wird Erduberlastungstag oder
Welterschoépfungstag genannt.

Die Natur kommt nicht hinterher!
Das bedeutet, dass wir die noch verbleibenden

Tage im Jahr komplett auf Kosten der Natur leben.

Wenn alle Menschen so leben wiirden wie hier

in Deutschland, brauchten wir sogar drei Erden,
sagen Wissenschaftler — unser Leben Uberfordert
unseren Planeten also um das Dreifache.

Durch unseren Lebenswandel riickt der Welter-
schopfungstag jedes Jahr ein Stlickchen nach
vorne. Lag er 1970 weltweit noch auf dem 29.
Dezember, war er 2022 schon am 28. Juli welt-
weit! Nur fir Deutschland gerechnet liegt er schon
am 4. Mai, den Rest des Jahres leben wir auf
Pump und beuten unsere Erde immer mehr aus.

Was heiBt das fiir uns?

Es ist allerhdchste Zeit noch bewusster mit den
natlrlichen Quellen der Erde umzugehen. Egal
ob Firmen, Staaten oder jeder Einzelne — Wir alle
koénnen etwas tun, auch schon im ganz Kleinen!

Uberlegt gemeinsam, was wir in unserem Alltag
verandern kénnen um weniger Ressourcen zu
verbrauchen. Ideen dazu sind: Mehr Pflanzliche
Emahrung, Mehr erneuerbare Energien, Regen-
walder schitzen, Kleidung second Hand nutzen etc.

-

weltweit

Pfadfinder*innen
besuchen

ﬁﬁ ab Caravelle

@ mehrere Gruppenstunden

- Uberlegt als Gruppe in welches Land ihr reisen
wollt um Pfadfinderinnen zu treffen und die
dortige Kultur zu erleben. Vielleicht wollt ihr
auch eines der funf Weltzentren besuchen?
Fordermdglichkeiten gibt es sowohl Uber die
PSG Bayern, Stiftung Pfadfinderinnen oder
den Bundesverband Pfadfinderinnen.

Fragt gerne nach und informiert euch.

—

girl guide 22



....................................................................... Emp@wermeﬁt
ist weiblich

Warum Madchen* und Frauen* (FLINTA*)
jetzt besonders zusammenhalten missen

Text: Laura Kischkat

Es ist unumstritten, der Klimawandel oder besser gesagt die Klimakrise
beeinflusst uns und unsere Umwelt und wird es auch in Zukunft tun.
Wir miissen handeln, und zwar jetzt!

Aber wie genau hingt das Mddchen/Frau-Sein mit dem Klimawandel
und dem Drang nach Verinderung zusammen? Hier kommen drei
Standpunkte, die du zum Thema Empowerment und Klimakrise
kennen solltest:

9

Madchen* und Frauen*
sind von Krisen beson- I
ders betroffen

I|I [-.
Ja richtig gehort, eine Frau zu sein
bedeutet auch gleichzeitig, von Krisen starker betroffen zu sein.
Ein gutes Beispiel dafr ist die Corona-Krise, denn Frauen arbeiten
in Deutschland haufiger als Manner in systemrelevanten Berufen wie
der Pflege oder im sozialen Bereich. Auch die Versorgung von Familien-
mit-gliedern, zum Beispiel der Kinder, Oma oder Tante wird immer noch
haufiger von Frauen Ubernommen. In einer Krisensituation oder gar
einem Katastrophenfall bedeutet das eine zusatzliche Belastung.

Wichtige Bereiche in Krisenzeiten sind das Gesundheitswesen, die
Arbeit mit Menschen und die Organisation von Care-Arbeit und Ver-
sorgung. Diese Mehrbelastung ist nicht nur schlimm fur die einzelnen
betroffenen Frauen, wichtig ist dabei auch das groBe Ganze im Blick

zu behalten: Schon gewusst?

Krisen fordern die Ungleichheit zwischen den Geschlechtern. Auch in Dieser Artikel ist Teil einer

den 17 Zielen zur nachhaltigen Entwicklung, den sogenannten SDGs Abschlussarbeit. Immer mehr
(sustainable development goals), der Vereinten Nationen (UN) gibt es bayerische Pfadfinderinnen

das Ziel Nummer 5 zur Geschlechtergleichheit. Damit haben 193 Mit- nehmen in ihren beruflichen Aus-
gliedsstaaten unterzeichnet, dass eine Entwicklung nur nachhaltig sein bildungen pfadfinderische Projekte
kann, wenn sie geschlechtergerecht ist. oder Schwerpunkte als Inhalte und

schreiben dartber ihre fachlichen
Abschlussarbeiten.

Gern kannst du dich an uns
info@psg-bayern.de wenden,
falls du etwas ahnliches planst.



Madchen® und Frauen* sind Aktivistinnen!

Es ware aber zu einfach zu behaupten, dass Madchen und Frauen die
Leidenden der Klimakrise wéren und gerettet werden missen. Ganz im
Gegenteil: Viele sind politisch engagiert und versuchen aktiv etwas zu ver-
andern. Durch die ,Fridays for Future®- Bewegung und die regelmaBigen
Klimastreiks wird deutlich, dass viele Madchen sich fir das Thema Umwelt-
schutz stark machen. 2019 lag der Frauenanteil an den Demonstrationen
bei 40%, das ist zwar nicht die Mehrheit aber verglichen mit anderen
Bewegungen und Demonstrationen auffallend hoch.

Da auch Demonstrationen nicht immer ein safe space flir M&dchen sind,
ist die Entwicklung sehr positiv und zeigt, dass Madchen sich die Raume
nehmen, um ihre Forderungen und Wiinsche zu &uBern. Luisa Neubauer
oder Greta Thunberg sind gute Vorbilder und wichtige Vertreterinnen im
Kampf gegen den Klimawandel.

Madchen* und Frauen® des globalen Nordens
sind Verursacherinnen!

Jetzt wird es bitter. Es ist namlich nicht nur ein wahnsinniges Privileg, im
globalen Norden der Erde geboren zu sein, es bedeutet auch, dass wir einen
erheblichen Anteil zur Erderwarmung beitragen. Deutschland hat, obwohl es
ein verhaltnismaBig kleines Land ist, als Industrieland den sechsthdchsten
CO2-AusstoB der Welt und auBerdem ein groBes Problem mit Mill. AuBer
einem sehr heiBen Sommer merken wir gréBtenteils noch nichts von der
Klimakrise.

Das geht vielen Médchen und Frauen im globalen Stiden der Welt anders,
denn dort sind die Folgen auch jetzt schon spirbar. Dirre, Wasserknappheit
und Naturkatastrophen sind Beispiele dafir. Auch hier zeigen Studien:
Ungerechtigkeit zwischen den Geschlechtern wird in Krisen starker.
Beispielsweise mlssen in wasserarmen Gebieten, wie in Teilen Afrikas,

oft Madchen und Frauen das Wasser holen gehen. Durch Dirre und extreme
Wetterbedingungen muissen oft lange und gefahrliche Wege zuriickgelegt
werden. Besonders Madchen, die in schwierigen Bedingungen leben und
aufgrund mehrerer Merkmale diskriminiert werden, z.B. Geschlecht, Herkunft,
Behinderung oder Klasse, sind besonders betroffen von der Klimakrise.

Unser Konsumverhalten bedeutet meist auch, dass in anderen Teilen der
Welt Menschen ausgebeutet und Natur zerstort wird. Es ist wichtig zu
erkennen, dass wir Verursacherinnen des Klimawandels sind und
somit auch Verantwortung tragen.

Die Standpunkte zeigen: Krisen verstarken soziale
Ungleichheit und die Ungerechtigkeit zwischen den
Geschlechtern. Es ist wichtig laut zu sein, sich zu
verbinden und auBerdem Unterschiede anzuerkennen.

Wir als Pfadfinder*innen kénnen dabei einen
Unterschied machen und aktiv werden!
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Ziele fUr nachhaltige
Entwickiung

Im Jahr 2015 haben sich 193 Staaten in einer
UN Generalversammlung auf 17 Ziele geeinigt,
die dazu beitragen sollen, dass in Zukunft welt-
weit ein Leben in Wiirde moglich ist.

Diese nachhaltigen Entwicklungsziele oder
»Sustainable Development Goals“ (SDGs)
verbinden die soziale, 6kologische und cko-
nomische Dimension von Nachhaltigkeit.

Durch die Umsetzung und Einhaltung der
Ziele soll Armut bekdmpft werden und unsere
natiirlichen Lebensgrundlagen auf der Erde
geschiitzt werden. Denn sozialer Fortschritt ist
ohne die Beriicksichtigung der planetarischen
Grenzen nicht dauerhaft moglich.
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Du willst dich zu den 17 SDGs
informieren? Hier findest du
einen kurzen Info Clip dazu

Iy

=

LI EHIR

d HEGENEETHE
GINCHETELILiMG

HLERTL

NI
| ISEL FEEHHITTEN

10

FEICEY
1E FRITEIEAIT 148

NN WEINENDSIN
]

FRRTRERSCHATTIE
1 B
LERTELE

FUR HACHHALTIGE
ENTIWICKLUNG




........................................................................... Emp@wermeﬁt
ist weiblich

Pfadfinder*innen bei
Fridays for Future

In einem Beschluss des rdp (Ring deutscher
Pfadfinder‘innenverbénde) von 2019 werden
alle Pfadfinder’innen dazu aufgerufen an der
Friday for Future bewegen aktiv teilzunehmen.

LAuf Basis dieser Sachverhalte und auf Grundlage
unserer Pfadfinder‘innengesetze und -regeln
unterstitzen wir die Initiative ,Fridays for Future*
mit ihren Inhalten und Forderungen. Die Beteilig-
ten und Organisator‘innen stehen fir ihre Werte,
fur ihr Gewissen und flr ihre Zukunft ein und
schaffen sich mit dieser Form der Meinungs-
auBerung Gehor."

Pfadfinder‘innen sollen sich durch das Tragen
von Kluft und Halstuch klar zu erkennen geben
und fir ihre politische Haltung einstehen.

Die gesamte
Stellungnahme
findet ihr hier:

Miillgruppenstunde

Text: Johanna Pfefferle

t
?

-

ab Wichtel

Mullsacke, Gartenhandschuhe oder
Einmalhandschuhe, Millzangen

Ihr entscheidet euch als Gruppe wo ihr Mull-
sammeln wollt und Gberlegt im Vorfeld was ihr
dort finden kénntet. Wahrend des Mullsammelns
achtet darauf, dass ihr nur dort sammelt wo kein
Verkehr euch Uberraschen kann. Nach dem
Mullsammeln sortiert ihr den Ml nach Glas,
Verpackungen, Papier und Restmdll und ent-
sorgt den Abfall dementsprechend.

B

Nattirlich gibt es auch andere Formen der politischen |
Beteiligung. Du kannst die fur dich passende Form :.
der politische Beteiligung finden und deinen For- !
derungen so Aufmerksamkeit verschaffen. !

_______

__________________________

Bericht von Johanna

» Das Ergebnis war Uberraschend! Unsere Fund-
stlicke reichten von den erwarteten Dingen Uber
Schuhe, Hose, ein kaputtes Gewehr, einer halben
Gieskanne, Schaufel, Kehrer, viele viele Schnaps-
und anderen Glasflaschen.

Wir nehmen uns vor, uns noch langer mit dem
Thema Mull zu beschéftigen und wollen die
Mdllverbrennung/Abfallversorgung in Augsburg
besuchen, eine Gruppenstunde zu Upcycling
machen und eventuell auch Plakate gestalten

mit Infos Gber MUll (wie lange z.B. Plastik braucht,
um zersetzt zu werden).”
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Stiftung
Pfadfinderinnen

Die Stiftung Pfadfinderinnen méchte Kinder

und Jugendliche anregen, eigene Projekte zu
entwickeln und diese selbststandig durchzufihren.
Daher bietet die Stiftung einen eigenen Antrag-
sweg fur Wichtel-, Pfadi- und Caravellegruppen
an. Voraussetzung ist, dass die Gruppen sich das
Projekt selber Uberlegt haben und den Antrag
selber stellen. Mehr Informationen dazu findest

du hier:

tittang
[T

E Du willst keine Fahrt ins Ausland oder das Aufbaulager verpassen?

. Kennst du schon unseren Newsletter? Mehrmals im Jahr versorgen

E wir dich mit Infos aus der Bayerneben und den Didzesen. Dazu kannst
' du dich ganz schnell Uber diesen QR Code anmelden:

_________________

Nachhaltigkeit fiir

deine Gruppenstunden

Einfach Pfadfinderin

Kennst du schon unseren Youtube Channel
,Einfach Pfadfinderin“? Seit einigen Jahren sind
wir mit Pfadfinder‘innen in ganz Bayern durch
unseren Channel verbunden.

Du kannst dich auf unserem Kanal fir Gruppen-
stunden inspirieren lassen, dich Uber aktuelle
Projekte informieren, in Erinnerungen an ver-
gangene Fahrten schwelgen oder dir selbst ein
Thema aussuchen, das dir gerade am Herzen
liegt und dich interessiert. Gern kommen wir
auch zu dir in deinen Stamm oder in deine
Gruppe und starten mit euch ein Medienprojekt.
Melde dich bei uns unter
youtube@psg-bayern.de

B

Ohne dich geht es nicht! Die Veranderungen beginnen im Kleinen und kén-
nen vieles bewirken. Sei als Pfadfinder’in Inspiration flir andere und mach

in der Gruppenstunde mehr zum Thema ,Nachhaltigkeit*.

Du kannst dir auf unserer Internetseite mehrere fertige Gruppenstunden
zum Thema ,Nachhaltigkeit“ herunterladen. Themenschwerpunkte sind |
unter anderem Mill, Energie, Artenvielfalt, Mode, Essen und ver-

packungsfreies Einkaufen.
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